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Тема 1. Основные концепции экономики 

Урок: Экономика как наука и сфера деятельности человека. Свободные и 

экономические блага. 

Цель: сформировать понимание основных концепций экономики. 

Выяснить  суть экономики как хозяйственной деятельности и науки. 
  

Понятие экономики ввел в оборот Ксенофонт который жил в 427- 355 в до 

н.э. Первоначально понятие экономика означало наука о ведении домашнего 

хозяйства. 

     
Само слово экономика состоит из Oikos- домашнее хозяйство и nomos- 

правила, законы, хозяйство, ведущееся в соответствии с законами, правилами, 

нормами (искусство ведения домашнего хозяйства) Слово «экономика» 

обозначает хозяйственную деятельность, а также науку о такой деятельности. 

Экономика как наука о ведении домашнего хозяйства это первоначальная 

трактовка этого понятия 

Ксенофонт изложил свои экономические взгляды в работе «Домострой», 

подготовленной как руководство для ведения рабовладельческого хозяйства. 

Значение термина экономика связана со словом бюджет, деньги, сберегать. 

Основные значения слова экономика — это хозяйство и это наука... 

Во-первых, экономика– это совокупность отношений, связанных с 

производством и всей хозяйственной деятельностью людей. По характеру этих 

отношений, по формам и методам ведения хозяйства различают, например, 

экономику рыночную и административно-командную, традиционную и 

смешанную. 

Во-вторых, экономика – это хозяйство отдельного региона, страны, группы 

стран, всего мира. 

В третьих, экономикой называют научную дисциплину, изучающую 

какую-либо область хозяйственной жизни общества. 

На основе этих трех значений можно предложить и наиболее общее 

определение экономики. 



Экономика– это любая деятельность людей, связанная с обеспечением 

материальных условий жизни. 

Экономика — это часть повседневной жизни людей, люди принимают 

ежедневное участие в экономической деятельности, живут в экономической 

среде, постоянно используют термины, употребляемые экономистами (деньги, 

цены, заработная плата, доходы, расходы и др.). 

Уровни исследования экономики могут быть самые различные. В 

зависимости от масштабов экономика подразделяется на микро- и 

макроэкономику. Микроэкономика освещает хозяйственную деятельность 

отдельных экономических субъектов (предприятий, фирм, потребителей, 

домохозяйств, наемных рабочих, предпринимателей, торговцев и т. д.), она 

помогает понять, почему на низшем уровне экономики принимаются те, а не 

иные решения. Макроэкономика описывает функционирование национальной 

экономики в целом, изучает экономические процессы на уровне общества 

(производство национального дохода, безработица, инфляция и др.) и дает 

рекомендации, что должно делать государство, чтобы общество процветало. 

Свободные и экономические блага. 

Благом называется все, что человек использует для удовлетворения своих 

желаний и получения удовольствия. 

Так, например, благом может являться предмет, который человек съедает 

(яблоко, бутерброд, конфета), или носит (шапка, галстук, очки), или использует 

для каких-либо целей (вилка, телевизор, стол). 

Благом может быть состояние окружающей среды, если оно доставляет 

человеку удовольствие (например, чистое небо, красивый закат или свежий 

воздух). 

Благом может быть информация (например, смешная история, музыка или 

свежие новости). 

Использование человеком всех этих благ в своих целях называется в 

экономической теории потреблением. Когда человек ест яблоко, говорят, что он 

потребляет благо "яблоко". Когда он наслаждается пением птиц за окном, 

говорят, что он потребляет благо "пение птиц". 

Среди всего множества благ можно условно выделить так 

называемые блага первой необходимости, которые нужны для поддержания 

жизни человека. Этими благами всегда являются воздух, вода и продукты 

питания, а в большинстве случаев также одежда и жилище. 

Все блага, которые может потреблять население нашей воображаемой 

страны, делятся на две группы в зависимости от ограниченности их потребления. 

Свободные блага - это блага, которые для потребления не требуют 

отказа от других благ, и, следовательно, могут потребляться в неограниченном 

количестве. Например, свободным благом является воздух - человек свободно 

вдыхает его, даже не задумываясь об этом. Или солнечный свет в безоблачный 

день. Или вода на берегу моря. 

Экономические блага - это блага, которые для потребления требуют 

отказа от некоторого количества других благ и поэтому не могут 

потребляться в неограниченном количестве. 

Во-первых, это просто редкие блага, которые могут использоваться 

различным способами. Например, найденная жемчужина может быть 
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использована как украшение и как подарок. Если вы ее подарите, вы не сможете 

носить ее сами. 

Во-вторых, это блага, для производства которых требуются ограниченные 

ресурсы. Например, чтобы произвести булочку, нужно затратить природные 

ресурсы и труд, которые могли бы быть израсходованы на производство яблока. 

Следовательно, вам приходится жертвовать яблоком для приобретения булочки. 

Блага могут быть свободными или экономическими - в зависимости от 

условий местности и времени, в которых находится человек. Например, вода 

будет являться свободным благом на берегу реки и экономическим благом в 

пустыне. Благо "пение птиц" является свободным в весеннем лесу и 

экономическим в=центре большого города. Свет будет свободным благом днем, 

но экономическим благом ночью. 

Большинство известных вам благ являются экономическими по одной 

простой причине - эти блага человек придумал сам и нигде в природе их 

обнаружить нельзя. Эти блага требуют производства, для которого и существует 

хозяйство. 

Причем развитие хозяйства самым прямым образом зависит от величины 

желаний населения потреблять различные блага. Если желания населения 

будут ограничены, то хозяйство будет развиваться только до того момента, пока 

все эти желания не будут удовлетворены, а после достижения этого момента 

развитие хозяйства остановится. 

Но если желания людей будут неограниченны, все будет иначе. Когда 

окажется, что люди могут обеспечить себя всем, к чему стремились, им сразу или 

через некоторое время захочется чего-то большего. Людям захочется увеличить 

объем потребляемых благ, или же они просто будут придумывать новые блага. 

Таким образом, хозяйство будет постоянно развиваться в сторону все большего 

увеличения производства благ. 

Все блага можно разделить на несколько групп - в зависимости от 

потребности, которую они удовлетворяют. 

1. Пища объединяет все продукты от самых необходимых (вода и хлеб) до 

просто приятных (мороженое и лимонад). 

2. Одежда объединяет все вещи (от ботинок до шляпы), которые человек 

носит, для того чтобы "приспособить" себя к погодным условиям, или просто для 

красоты. 

3. Жилище предназначено для создания микроклимата в небольшом 

пространстве (как и одежда, жилище поддерживает необходимую температуру и 

защищает от осадков). 

4. Мебель включает в себя различные приспособления, которые 

обеспечивают удобное положение тела (стулья, кровати и т.д.) или удобное 

размещение вещей (шкафы, тумбочки и т.д.). 

5. Транспорт включает в себя все приспособления, которые помогают 

человеку перемещаться в пространстве - велосипеды, автомашины, корабли, 

самолеты и т. д. 

6. Духовные блага включают все блага, которые используются человеком 

для приятного или интересного времяпровождения - книги, журналы, 

кинофильмы, музыка, туристические поездки и т.д. 
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7. "Орудия потребления" объединяют множество мелких, средних и 

крупных благ, предназначенных для выполнения тех или иных операций 

(расческа, столовые приборы, веник и т. д.). Во многих случаях "орудия 

потребления" помогают потреблять другие блага (например, ложка помогает, 

есть суп). 

Все вышеперечисленные блага могут быть предметом желаний нашего 

воображаемого населения.  

Экономические ресурсы – это элементы, которые могут быть использованы 

для производства экономических благ. 

К числу важнейших экономических ресурсов в современном обществе 

относятся земля, труд, капитал (в том числе его организация), 

предпринимательская способность и информация. 

 

Практическое задание: 

 

1. Прочитайте внимательно конспект. Определите главное и 

законспектируйте в рабочую тетрадь. 

 

Форма отчетности: фото рабочей тетради. 

 

Критерии оценивания: оценка за ведение рабочей тетради 

(наполняемость). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


